Υλικό Προγράμματος Αγωγής  Υγείας 
«Η αλφαβήτα των συναισθημάτων»
Κατά τη διάρκεια της διεξαγωγής του Προγράμματος έγιναν τα παρακάτω :
1. Η ομάδα δούλεψε το βιβλίο  ¨Μικρό τετράδιο ασκήσεων ευζωίας ¨–Ιλιος Κοτσου, Εκδόσεις Πατάκη
2. Με αφορμή το κείμενο του Χορχε Μπουχάι ¨Το νησί των συναισθημάτων¨, η ομάδα ανέλυσε τους χαρακτήρες, έγινε δραματοποίηση και προσπάθεια οπτικής αναπαράστασης των ηρώων.
3. Δημιουργήθηκε ερωτηματολόγιο το οποίο συμπληρώθηκε από τους μαθητές/μαθήτριες κατά τη διάρκεια του Μαθήματος της Πληροφορικής ηλεκτρονικά.


